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Prénom ................................................................  Date ...................................................

Niveau *Plier et déplier le pouce

 Trace les tiges des fleurs avec ton crayon en pliant le pouce.

Les fleurs

 Trace un trait de la boule vers la quille avec ton crayon en dépliant le pouce.

Le bowling

 Colorie les insectes avec ton crayon en pliant  
et dépliant le pouce.

Les insectes
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Prénom ................................................................  Date ...................................................

Niveau **Plier et déplier le pouce

 Trace le corps de chaque animal avec ton crayon en pliant et dépliant  
le pouce dans le sens de la flèche.

Les gribouillis

 Colorie les barrières avec ton crayon en pliant  
et dépliant le pouce.

Les barrières
Tu peux appuyer  

plus ou moins fort 
pour obtenir 2 teintes 

différentes.
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