Enseigner de maniéere explicite en
mathématiques ? Je peux le faire !
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On parle de quoi aujourd’hui ?

* Explicite... ca veut dire quoi ?

 L'enseignement explicite... est-ce que ¢ca marche ?
* Faut-il étre un super héros ?

e 7 étapes de I'Enseignement Explicite

 Les clés pour mettre en place une méthodologie explicite



Explicite...

Ca veut dire quoi ?
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Un enseignement explicite c’est quoi / comment ?

H EXPLICITE, adjectif | EXPLICITER, verbe

Synonymes de |'adjectif "explicite™

net
catégorique
clair

expres
formel
précis
distinct
formulé
positif

it 1)

Synonyme Explicite
Synonymes de EXPLICITE

Adjectif
expres, formel, formulé, clair, net, précis, énoncé, expliqué,

positif, développé, catégorique, exprimé



Un enseignement explicite c’est quoi / comment ?

Deux grandes catégories d’explicitation réalisées par l'enseignant-e :

* explicitation du pourquoi : explicitation des finalites de la tache

(apprentissages visés, par exemple)

e explicitation du comment : explicitation des procedures,

stratégies ou connaissances a mobiliser pour traiter la tache.



Une méthode d’enseignement de type explicite est donc :

Claire, précise, expliquée et positive

Elle vise :
la réussite du plus grand nombre d’éleves dans leurs
apprentissages

L
>

Elle permet :

* unaccompagnement rigoureux du processus
d’enseignement / apprentissage

* une progression des connaissances visible et lisible par tous
(éleve:s, enseignant-e, parents)

* des séquences d’enseignement structurées en phases

* lutilisation systématique de feedbacks personnalisés

e des bilans réguliers et des activités différenciées

Elle n’évacue pas :
* La place centrale des savoirs
e La nécessité d’un travail didactique de I'enseignant



L’enseighnement
explicite...

Est-ce que ca marche ?
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L'enseignement explicite est-ce que ¢a marche ?

LU'enseignement de type explicite* est 'une des méthodes reconnues comme
tres performante dans la littérature scientifique notamment dans le cadre de
la réussite des apprentissages de tous les éleves.

De nombreuses recherches le confirment, des expériences professionnelles
aussi.

De nombreux références bibliographiques sont a disposition pour en attester.

* Voir aussi la direct instruction, la pratique du feed-back, le recours aux représentations visuelles et matérielles, la verbalisation, les exemples,

etc.
- Lacombe, N., De Chambrier, A.-F., & Dias, T. (2021). Des données probantes au service de 1’enseignement différencié des mathématiques.

Revue De Mathématiques Pour [’école, 236, 13-26



L’enseignement explicite...

Est-ce que c’est possible pour tout enseignant-e ?

'/
A ' YUEL
ou faut-il étre un JERHE | ?




Posture de I’enseignant

dans une méthodologie de type explicite

Un enseignant guidant, proche de I'éleve et de ses apprentissages :

il intervient chaque fois que nécessaire,

il donne de nombreux exemples,

il utilise beaucoup de représentations pour illustrer les concepts,
il fait tres souvent verbaliser les éleves,

il valorise constamment les réussites.

C’est donc une posture exigeante principalement
orientée vers un étayage adapté.




Posture de I’enseignant

dans une méthodologie de type explicite

Parler plutot de niveau de guidance (vs guidage)

Niveau de guidance
(scaffolding)

S e =
Enseignement == =17 = = ="  Approche par
explicite { découverte

Choix a effectuer selon :

e Niveau de compétence des
éleves faible ou éleveé?
e Tache nouvelle/complexe ou tache
connue/simple ?
e Temps limité ou temps suffisant ?
e |dées maitresses ou idées

secondaires ?

Bocquillon, M., Bissonnette, S., & Gauthier, C. (2019). Faut-il utiliser I’enseignement explicite en tout temps? Non... mais oui!.
Apprendre et enseigner aujourd hui, 8(2), 25-28.



En gros, ¢a consiste en quoi de faire sa
classe avec une méthode de type explicite ?

7 étapes de I'Enseignement Explicite

Des clefs pédagogiques pour réussir
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Les 7 étapes de I'Enseignement Explicite

Préparation

"0__ 0

Interactions

e Pratique guidée

Consolidation

D’aprés Madeline Cheek Hunter (1916-1994), créatrice du Instructional Theory Into Practice (ITIP) Th Dias /MAGNARD




Présentation objectif et
rappels des pré-requis

~___—> Du simple au complexe

Modelage

Mise en situation

Mise en évidence des
connaissances acquises

e Pratique
Evaluations guidée
‘>
Découverte
Révisions accompagnée
Pratique
Objectivation autonome
Refaire pour \
consolider Entrainement autonome
et adapté
v

Je retiens bien



Interactions éléve-s / enseignant-e

Interactions

Pratique autonome
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Interactions éléve-s / enseignant-e

'enseignant-e présente le contenu d’apprentissage d’une facon précise et
concise, a 'aide d’exemples et de contre-exemples, en vue de favoriser un
niveau de compréhension le plus élevé possible.

Elle-il « met un haut-parleur sur sa pensée » en verbalisant aux éleves les
liens effectués pour comprendre la tache, les questions qu’elle:il se pose,
ainsi que les stratégies sollicitées pour la réaliser.
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C s Interactions éléve-s / enseignant-e

Guide des séances

Jb diaporamas

4- banque de ressources

(’ll
?u,-: Méthode motivant®

Acilite I digférencia!™®

Activite 2 Ajouter 9 en utilisant le tableau des nombres de 1 a 39

= Expliquer aux éléves qu'ils vont apprendre une astuce pour ajouter 9 a un nombre en utilisant le tableau
des nombres.

e Demander : Que faut-il faire

puter 9 en utilisant le tableau des nombres de 1a 59

a 10 pour obtenir 9 7 Réponse attendue ; Retirer 1, car 10— 1= 9,

hu'ils vont apprendre une astuce pour ajouter 9 a un nombre en utilisant le tableau
des nombres.

< emancer : Gue 1 e 10 pour obtenr & 7 Réponse attendue s Reter1,cor 10 1=, » Montrer que 9, c'est 10 — 1. Par exemple, aligner 10 petits objets (crayons, cubes..), puis en enlever 1.
o 9 10 — 1. Par exemple, aligner 10 petits objets (crayons, cubes...), puis en enlever 1. i o
¥ reso avec es dleves. Compter ce qu'il reste avec les éléves.
*Refaire la pu' avec les doigts : montrer ses 10 doigts, baisser 1doigt, compter. Ensuite,
rappeler : RY mpter en arriére de 1 unité (10 —1=9). - N . . - . - .
rave ol ant ctte astuce et e tableau Chercher avec les léves ol o trouve 23 * Refaire la manipulation avec les doigis : montrer ses 10 doigts, baisser 1 doigt, compter. Ensuite,
dans le mbre ou placer un aimant dessus. N N .n . " - -
+Demande: .51 o i o iee i Eominec 6K o rappeler : Retirer 1, c'est compter en arriere de 1 unité (10 - 1=9).

descendre d'une case et verbaliser : + 10.

Rt el pockifine agoer 91 Guldle los étves pout = Faire calculer 23 + 9, en utilisant cette astuce et le tableau. Chercher avec les éléves ol se trouve 23
R o e Les fareveniras dans le tableau. Entourer le nombre ou placer un aimant dessus.

tre astuce ? Refaire I'exercice avec

il i b * Demander aux éléves : Pour ajouter 9, on a dit qu'on allait d’abord ajouter 10. Comment fait-on pour
ajouter 10 7 Guider les éléeves pour descendre d’'une case et verbaliser : + 10.

ajouter 10 1o

«Puis, demander
aller dans la case jus.

«Répéter en partant de différe.
tableau pour manipuler I'aimaii

«Proposer un défi : Qui sera le plu
d'autres nombres. Conclure en résu
puis je retire 1en all,

» Puis, demander : Maintenant, qu’est-ce qu'on doit faire pour finir d’ajouter 9 ? Guider les éléves pour
Pour calculer avec le tableau des nombres, ajouter ou retirer 10 est facile : cela correspond a se aller dans |a CasejLISte a gEILIChe et Ve[baliser = -]

déplacer verticalement. Ajouter 10, C'est simplement descendre d'une case dans le tableau. Retirer 10,
C'est monter d'une case. Pour ajouter 9, on utilise une astuce : on ajoute d’abord 10 en descendant

lune case uls on et onso déplagat duno casevors a gauche. Grice 3 s aéplacemarts, » Répéter en partant de différents nombres et en faisant toujours participer les éleves. Les faire venir au
tableau pour manipuler 'aimant et expliquer chaque étape & voix haute.

Pour conclure

‘Qu'avez-vous appris ? Nous avons appris @ utiliser le tableau des nombres pour calculer plus . N . . 5 o - . 3 .

rapidement et efficacement, notamment pour ojouter ou soustraire 10 et pour ajouter 9. * Proposer un défi : Qui sera le plus rapide pour ajouter 9 a 35 avec notre astuce ? Refaire I'exercice ave

A quol cela sert-l ? Cela sert & retrouver les nombres plus rapidement et & calculer plus efficacement. N . . R o - .
d’autres nombres. Conclure en résumant I'astuce : Pour ajouter 9, j'ajoute 10 en descendant d’'une

puis je retire 1 en allant sur la case a gauche.

Différenciation
FICHIER 1
p.60-61 >Exercice 12 3: rappeler aux éléves d'utiliser
Ie tableau des nombres. Faire verbaliser et
représenter chaque terme des opérations en
utilisant du matériel base 10.
> Exercice 4 : proposer d'utiliser la file
numérique.
>Exercice 6 : utiliser des cubes et des cartes &
points vierges,
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Interactions éléve:s / enseignant-e

J

Les éleves réalisent, en groupes et avec l'enseignant-e, des taches
semblables a celles qui ont été montrées lors du modelage.

Durant cette étape, |'enseignant-e vérifie la compréhension des éleves en
prenant soin de les interroger régulierement durant la réalisation des taches.

Deux éléments clés orientent la phase de pratique guidée :

* |e questionnement par I'enseignant : il doit étre fréquent et la rétroaction
constante,

* |'exécution d’'un nombre suffisant d’exercices par les éleves : elle doit
permettre d’atteindre un seuil élevé de réussite.
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Guide des séances

Jb diaporamas
4r banque de ressources

abstraire m

représenter

0"
9ui ;. Méthode motivant®
facilite [ gifférenciat

W&
ion *

Objectif

@ Utilser le tableau des nombres
pour calculer (ajouter 9 ou 10,
retirer 10).

J'vtilise le tableau
des nombres jusqu'a 59

Matériel de la séance
3 10 objets (crayons, cubes...) par éleve
 Utilisation des doigts

O Tableau des nombres de 1a 59
constitué lors de la lecon 53

13 Fiche 1< Tableau des nombres
aprojeter>

o Eciiture chiffie des nombres
 Verbalisation des stratégies.

Diaporamaths
Rituels wwlienmin i/anicp54
) Nombre du jour 22 Problémes du jour =% calcul mental
Objectif : connaitre ‘Objectif : additionner des dizaines ‘Objectif : mémoriser les doubles jusqu'a 20
et utiliser diverses entieres Je vais montrer un nombre de doigts avec une main
représentations Typologle : additf parties vers tout | | SI on donne le méme nombre avec lautre main

du nombre 54 WIEh & iSSR0 AEFSHE 4 combien est-ce que cela fait en tout ?
Complétez la fleur ramassé 30 marrons.

«Projeter le diaporama ou montrer avec une main :
du 54.

COMBIAN 85 ETGRS ST6HE Ao 3 doigts, 5 doigts, 1 doigt, 4 doigts, 2 doigts.
entout? +Vérification : 6, 10, 2, 8, 4.

Activité' fe manipulation, ©z0min

i, nous allons utiliser le tableau des nombres pour calculer.
tableau des nombres, faire rappeler que sur une ligne, on avance de 1en 1
} dizaine reste la méme) et sur une colonne, on avance de 10 en 10 (ia dizaine change,

ou retirer 10 en utilisant le tableau des nombres

u furet : les participants comptent de 10 en 10 en avant ou a rebours
apay

1Y Fiche 1 «Tableau  *Dire’ » < dix de plus » et « dix de moins » en utilisant le tableau des nombres.

des nombres Projet(

aprojeter» «Poser des ¢ de plus que 42 ? et Quel nombre est 10 de moins
que 52 ? Incit structurées : 10 de plus que ... est ... et 10 de moins
que....est...

«Démontrer I'ntervalle de .
Expliquer les similitudes et les
chiffre des dizaines de 1, le chiftre

nce dans le tableau en comptant les cases.
lus/moins, on augmente/diminue le

«Utiliser le tableau des nombres cof
10 de moins dans celle au-dessus.

Luve dans la case en dessous,

«Introduire des équations en lien avec le col
34+10=44;84+10=94,

«Puis, dans l'ordre décroissant: 94— 10 = 84; 84 — 1

«Consolider 'apprentissage avec d'autres équations.

Interactions éléve:s / enseighant-e

Pour commencer
Objectif : Aujourd’hui, nous allons utiliser le tableau des nombres pour calculer.
Rappel : A partir du tableau des nombres, faire rappeler que sur une ligne, on avance de 1en 1

(I'unité change, la dizaine reste la méme) et sur une celonne, on avance de 10 en 10 (la dizaine change,
I'unité reste la méme).

Activité 1
= Au préalable, proposer le jeu du furet : les participants comptent de 10 en 10 en avant ou a rebours
a partir d'une dizaine donnée,

* Dire gque I'on va apprendre a faire « dix de plus » et « dix de moins » en utilisant le tableau des nombres.
Projeter la fiche 1.

Ajouter ou retirer 10 en utilisant le tableau des nombres

* Poser des questions par paires : Quel nombre est 10 de plus que 42 7 et Quel nombre est 10 de moins
que 52 7 Inciter les éléves a formuler des phrases structurées : 10 de plus que ... est ... et 10 de moins
que .. est...

e Demontrer l'intervalle de 10 entre les nombres mis en évidence dans le tableau en comptant les cases.
Expliguer les similitudes et les différences : Pour trouver 10 de plus/moins, on augmente/diminue le
chiffre des dizaines de 1, le chiffre des unités restant identigue.

¢ Utiliser le tableau des nombres comme support visuel : 10 de plus se trouve dans la case en dessous,
10 de moins dans celle au-dessus.

e Introduire des equations en lien avec le comptage par dizaines : 14 +10 = 24 ; 24 + 10 = 34 ;
34+10=44;84 +10 =94,

*Puis, dans l'ordre decroissant : 94 -10=84,;84-10=74,74-10=64 ;24 -10 =14

s Consolider 'apprentissage avec d'autres équations.
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Interactions éléve:s / enseignant-e

Pratique autonome

Elle permet a |'éleve d’augmenter sa compréhension jusqu'a I'obtention d’un
niveau de maitrise le plus élevé possible. Ce niveau est atteint grace aux
multiples occasions de s’exercer. Cela permet d’améliorer I'organisation des
apprentissages en mémoire a long terme et d’en assurer la fluidité et
I'automatisation.

'automatisation facilite leur rétention et leur rappel éventuel et libere ainsi la

mémoire de travail qui pourra, éventuellement, se consacrer a des aspects plus
complexes d’'une tache d’apprentissage
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Interactions éléve-s / enseignant-e

Mon fichier ﬂ

Entrainement et Minitests

Pratique autonome

. .le décompose Ies nombres B o Complete avec le nombre qui convient.

3.4,5et6 @ ® ® @ ©

B R e
Tous ensemble
o
& 4 _ On peut
i £ Dessinons deux facons PWE) Lercitmeds

0 différentes de faire &.
Animaths

Mon fichier 2

- 13 &8 réparses. e @ 6 e e @
) (2] ()(2)

Entrainement et Minitests
A
<
[—\._u :j ) C]

3 |
y J
3

e

m B 27 Choisis deux nombres pour compléter les phrases.
& Utilise deux couleurs i @ @ @ R

différentes pour faire 5.

Aide-tal da cet exemnple

6.

i

@- -’f\'@ i e R 6
OOQO e
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Des clés =%,

Pour mettre en place une méthodologie explicite



Des clés pour mettre en place une méthodologie explicite

Enseigner de maniere explicite ne consiste pas a faire de
I’Enseignement Explicite (au sens unique de ses concepteurs) une
méthode unique de travail* dans tous ses principes et ses
recommandations.

Chacune, chacun peut commencer par certains dispositifs,
certaines démarches qui lui paraissent adaptés a son contexte.

* Tout enseignement consistant a appliquer des procédures est insuffisamment émancipateur en termes de
développement professionnel.



Des clés pour mettre en place une méthodologie explicite

e Assurer un taux élevé de réussite dans les apprentissages
 Donner du soutien a lI'apprentissage (scaffolding)

e Utiliser un langage clair et précis

* Expliquer, illustrer, montrer

* Donner de nombreux feedbacks

* Favoriser des modalités de regroupement efficaces

e Vérifier (systématiquement) la compréhension

 Maximiser le temps d’apprentissage scolaire



o,

¢
orat : B :G

Guide des séances

Jb diaporamas
4r banque de ressources

cr Des clés pour mettre en place
une méthodologie explicite

Activité 2 Créer des écritures additives a partir du jeu de la boite

. =Présenter quatre cubies aux éléves et les placer dans une boite, Mortrer trois autres cubes et les ajouter
8 me; % je a . o . -
e e ion dans la méme boite. Les éléves ne voient pas le contenu de la boite,

sInviter les éléves a réfléchir & ce qu'il vient de se passer et leur demander de le transcrire en utilisant le
signe mathématicue approprd. On attend une addition qui représente le processus de mise en boite

fordes derinses addi des cubes, ici« 4 + 3 » ou « 3 + ¢4 ». Vider la boite pour valider.

«Présenter quatre c

dans la méme boitg

e Inviter les Glaves §
jgne mathémg

s aux éleves et les placer dans
es éléves ne voient pas le cont
léchir a ce qu'il vient de se pas
€ approprié. On attend une additi
"+ 3» 0u « 3+ 4 ». Vider la boite pou

0 modele de *Encourager les éléves & s'aider d
<décomposition dans la transcription de I'opération

Mise en commun et institutionnalisation _©Smin

« Faire verbaliser aux éléves les différentes stratégies.
de < parties » et de « tout ».

P eniire [ modéle de =Encourager les éléves a s'aider du modele de décomposition si nécessaire, pour les guider
S esmorsen uitean sanoctss - ] decomposition dans la transcription de I'opération mathématigue.

A quoi cela sert-l ? Représenter les additions de diff
les problémes mathématiques dans la vie quotidienn

Activités d'entrainement _©20min

T Différenciation
1617 > Fournir des cubes et le modéle de

décomposition des nombres sous

pochette plastique.

> Les guider dans la représentation d'une | .

expression mathématique @ + b en les 22 28

invitanta: T s é/ Pe————
— placer le signe « + » sur fa fiche modéle

plastifiée ; L L T O) :

~ identifier chaque nombre Byl X é; =
individuellement ; %%

~ créer une premiére collection d'objets
avec un nombre @  partir des objets.
disponibles sur la table ;

~ créer une autre collection avec un nombre b d'objets.
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Merci pour votre attention !

Pour découvrir

Rejoignez le groupe Facebook
d’échange et d’entraide !
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